
VENDÉE

Les oiseaux marins
de l’Île du Pilier
Les reconnaître
Les protéger



Située au large de l’Île de Noirmoutier en 
Vendée, l’île du Pilier est un îlot inhabité 
appartenant au Conservatoire du Littoral et 
à la DIRM Namo - Phares et balises. 

Sa position stratégique en faisait autrefois 
une base militaire. 

Aujourd’hui, elle constitue une zone de 
quiétude pour les oiseaux marins.
Elle accueille une des deux seules colonies 
des Pays de la Loire pour le Cormoran huppé 
et l’Huîtrier pie, ainsi qu’une importante colonie 
de Laridés.

L’ÎLE



Ces espèces sont menacées, 
leur conservation est de la 
responsabilité de tous. 
Elles sont protégées par la loi.

Le littoral est de plus en plus fréquenté par 
l’Homme. La faune sauvage est contrainte de 
partager son habitat, subissant les activités 
humaines. 

À répétition, le dérangement peut avoir 
de graves conséquences telles que : 
• l’abandon des nids
• la mort des poussins
• l’épuisement des adultes

Arrêté ministériel du 29 octobre 2009

LE DÉRANGEMENT

“Les goélands, il y en a plein ?!”
Vous apercevez de plus en plus de goélands dans 

les villes du bord de mer, mais ne vous y trompez pas ! 
Leurs habitats disparaissent sous la pression de l’Homme 

(aménagement du littoral, activités de loisirs) et ces oiseaux 
se reportent dans les villes où la nourriture abonde (déchets). 
Les populations d’oiseaux marins sont en déclin pour de 
multiples raisons (diminution des ressources alimentaires, 
pollutions, captures accidentelles, etc.).



Goéland argenté
Larus argentatus

En France  
En Pays de la Loire  

Le plus fréquent, 
il a le dos gris 
et les pattes roses.
Au sol
De 500 à 1000 couples*

Goéland brun
Larus fuscus

En France  
En Pays de la Loire  

Contrairement à 
son nom, le Goéland 
brun a le dos gris foncé 
et les pattes jaunes.
Au sol
De 300 à 600 couples*

Goéland marin
Larus marinus

En France  
En Pays de la Loire  

Le plus grand des 
goélands, il est 
reconnaissable à 
ses pattes roses et 
son dos gris plomb.
Au sol
De 20 à 70 couples*

LES OISEAUX REMARQUABLES

* Nombre de couples nicheurs comptés à L’île du Pilier 
par la LPO Vendée pour la période 2015-2021

qui nichent sur l’île



Cormoran huppé
Phalacrocorax aristotelis

En France  
En Pays de la Loire  
Il est reconnaissable à 
ses plumes noires aux 
reflets métalliques, 
son œil vert et sa 
petite huppe, visible 
pendant la période 
nuptiale.
Dans les falaises
De 5 à 10 couples*

Huîtrier pie
Haematopus ostralegus

En France  
En Pays de la Loire 

Cet oiseau noir et blanc 
se distingue par son allure 
robuste et son bec orange vif.

Nids dans les rochers, peu visibles. 
Espèce très sensible au dérangement.
De 4 à 6 couples*

Eider à duvet
Somateria mollissima

En France 
En Pays de la Loire 

Ce beau canard coloré, déjà rare en France, a été victime 
des marées noires et a fortement régressé sur la façade 
atlantique.
De 1 à 5 couples dans les années 1990
Pas de succès de reproduction depuis 2006

En danger critique

En danger

Préoccupation mineure

Données insu�santes

Disparue au niveau régional

Non applicable

Quasi menacée

Vulnérable

Non évalué
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Extrait de la classification 
Liste rouge de l’UICN.
Cette classification détermine, 
au niveau régional, national 
et mondial, le degré de 
vulnérabilité d’une espèce.

Des espèces menacées 
sur Liste rouge



VENDÉE

QUELQUES CONSEILS

•  Être encore plus vigilant  
entre le 1er mars et le 15 août  
(période de nidification) et éviter 

 de fréquenter l’île.

Toute l’année :
•  gardez vos distances avec  
 les oiseaux et éloignez-vous à 
 la moindre alerte (cris d’oiseaux, 
 envol) ;
•  restez sur le sentier entre 
 le sémaphore et le phare.

•  N’emmenez pas de chien sur l’île.

•  Camping interdit

•  Feu interdit

•  Cueillette interdite

•  Nourriture et pique-nique interdits 

La Bréti nière - 85000 La Roche-sur-Yon
Tél. : 02 51 46 21 91 | E-mail : vendee@lpo.fr

Délégati on Centre-Atlanti que
1, quai de l’Hermione - 17300 Rochefort

Tél. : 05 46 84 72 00 (Standard) 
centre-atlanti que@conservatoire-du-litt oral.fr
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